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Співробітники науково-технічної бібліотеки
НТУ «ХПІ» Новосьолова Світлана та Лябах
Наталя з січня 2022 року займаються
волонтерською діяльністю в Благодійній
організації «Паралельні світи», а з
початком війни надають першу
психологічну допомогу усім хто її потребує.
http://library.kpi.kharkov.ua/uk/node/19536

На жаль, війна триває, але, на щастя, життя продовжується!
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Спільно з Фондом «Професійний розвиток Харкова» за підтримки
UNICEF Ukraine (https://uni.cf/3NEUFv3) брали участь у наданні
першої психологічної допомоги дітям, які перебували в
бомбосховищі на станціях Харківського метрополітену.

Волонтерська група провела багато різних заходів та майстер-класів для

дітей у метро для того, щоб:

• емоційно розвантажити дітей та підлітків;

• запобігти провалам в освіті та розвитку;

• навчати нового та корисного;

• надавали першу психологічну допомогу, допомагали дітям пережити

ці страшні дні.

Бути поряд, підтримати, стабілізувати їх стан!
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Працюємо в онлайн режимі:

• волонтери надають безкоштовну психологічну підтримку за 
допомогою онлайн консультацій

• онлайн група «Емоційне перезавантаження»

• корисна інформація для користувачів в Інформаціному центрі «Без 
бар’єрів» - http://library.kpi.kharkov.ua/uk/no_barriers_home. 
Наприклад: «Мої бажання – мої можливості» -
http://library.kpi.kharkov.ua/uk/no_barriers/health

• підтримка спілкування на віртуальному майданчику «З толерантністю 
в серці» - https://www.facebook.com/groups/358209122773207
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Світлана Новосьолова – завідувач сектора науково-технічної
бібліотеки, керівник Інформаційного центру «Без бар’єрів»,
практичний психолог, член Асоціації дитячих та сімейних
психологів України та Національної психологічної асоціації.
тел.: +38(099)089 0907 (Viber)
e-mail: svetlana_k75@ukr.net

Наталя Лябах – завідувач сектора науково-технічної бібліотеки,
сертифікований психолог
тел.: +38(097)737 1963 (Viber)
e-mail: lyabah16@i.ua
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Знайомство за допомогою
кінетичного піска
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Читання в голос
«Подородж до Країни Книг»
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Малюємо тварину
за допомогою
п'яти пальців
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Фізичні вправи
на зняття напруги
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Ігри руханки
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Дякуюємо за увагу!
Ми на зв’язку!

Долучайтеся до нас!

НТБ НТУ «ХПІ» https://www.facebook.com/librariankhpi

Група «З толерантністю в серці» 
https://www.facebook.com/groups/358209122773207

Офіційний сайт НТБ НТУ «ХПІ» http://library.kpi.kharkov.ua
Інформаційний центр «Без бар’єрів» -

http://library.kpi.kharkov.ua/uk/no_barriers_home

Е-mail: library@khpi.edu.ua
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